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Der ultimative Guide —
Kostenlos Online Deutsch
lernen

Dir fehlt das Geld fiir einen Privatlehrer, aber du
mochtest unbedingt Deutsch lernen? Du bist Anfanger
(A1-A2) und weiBt nicht wo du starten sollst?

Du bist Fortgeschritten (B1-B2) aber dir fehlt die Praxis?
Du mochtest dein Deutsch perfektionieren (C1-C2)?
Dabei hilft dir: Der ultimative Guide - kostenlos online
Deutsch lernen.

Du kannst schon Deutsch? Die Grundsatze aus diesem
Guide helfen dir beim erlernen jeder Sprache und sind
von vielen Sprachschiilern und Polyglotts auf der ganzen
Welt erfolgreich angewandt worden.

Ich wiinsche dir Erfolg beim Lesen und vor allem beim

ANWENDEN.

Benjamin Hessler

CEO und Lehrer

www.bens-deutschkurs.de
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Vor dem Start

Bevor wir mit dem Deutsch lernen beginnen missen wir
zuerst eines klarstellen: Deutsch ist keine leichte
Sprache. Deutsch ist laut Statistik der UNESCO auf Platz
7 der 10 schwierigsten Sprachen der Welt. Jedoch sind in
dieser Statistik viele von den tiber 3000 Sprachen und
Dialekten gar nicht berticksichtigt. Also lasse dich nicht
von einer Zahl beeindrucken oder einschiichtern.

AuBerdem wurde jede Sprache schon einmal von
jemand gelernt. Und wenn es andere vor dir konnten,
dann kannst du es auch.

Damit du es aber schaffst, brauchst du zuerst ein klares
Ziel, das dir die richtige Motivation bietet. Dadurch wirst
du dann auch die Ausdauer haben regelmalig zu lernen.
Beginnen wir mit dem essenziellen:

Das Ziel: Kostenlos Online Deutsch lernen

Sehr wichtig ist das dir eines klar ist: ,,Gut deutsch
sprechen” oder ,deutsch verbessern” sind KEINE Ziele.
Vergiss diese Ideen. Von Wiinschen und unklaren Zielen
hat noch niemand etwas erreicht.

Was alle erfolgreichen Menschen der Welt vereint sind
klare Ziele!



Eine Visualisierung von dem was du erreichen méchtest.
Du kannst schon den Moment ,,spliren”, die Euphorie
und Freude die das Erreichen des Ziels mit sich bringt.

Was ist es, dass dich antreiben kann?

Einen besseren Job zu bekommen? Eine deutsche
Aufenthaltserlaubnis zu bekommen? Die Liebe deines
Lebens in Deutschland zu finden? Oder du fihlst dich
nicht wohl in Deutschland und mochtest die Deutschen
besser verstehen?

Es kann so viel sein - wichtig ist aber, dass dieses Ziel klar
genug ist, und dir dann so eine starke Motivation bietet.

Vielen helfen auch weniger emotionale Ziele wie: Neue
Freunde finden, neue Kulturen und Mentalitaten
kennenlernen, einen schonen Urlaub erleben, und so
weiter.

Fiir die Personen, die gerne Fakten mogen, kann
vielleicht folgende Idee helfen:

Menschen, die mehrere Sprachen beherrschen, machen
einen gebildeten Eindruck auf andere. Auf 26,4% der
Personen wirkt jemand mit Sprachkenntnissen
intelligent, und 46% halten eine mehrsprachige Person
als gebildet.

Ubrigens hat die Gehirnforschung belegt, dass das Hin-
und Herschalten zwischen Sprachen das Gehirn fordert
und die Funktion dadurch nachhaltig optimiert wird. Es
wurde sogar ein positiver Effekt im Zusammenhang mit
Demenzerkrankungen festgestellt.



Ausdauer & Regelmafigkeit

Hast du also dein klares Ziel vor Augen, setze dir ein
Datum. Ohne Datum wirst du nur vor dich hin lernen
ohne wirklich etwas zu erreichen. Es ist so wie mit allem
im Leben: Ohne klare Ziele und Zeitlimits neigt der
Mensch zu Prokrastination und alles vor sich
herzuschieben.

Setze dir lieber ein ambitioniertes Ziel mit einem Datum
das nicht weit weg ist, wie z.B. In 6 Monaten auf B1
Niveau mit 80% in der Goetheprifung, und wahle dann
die einzelnen Schritte die du tun musst um es zu
erreichen.

Nehmen wir dieses Beispiel und rechnen ein bisschen:

B1in 6 Monaten. Das heil3t Fiir jedes Level 2 Monate. Al
in 2 Monaten. Das heit 1000 Vokabeln in 2 Monaten
lernen. Pro Tag sind das ungefahr 16 Vokabeln.

Damit hast du eine Idee und kannst einen Plan
ausarbeiten.

Frage dazu andere oder einen erfahrenen Deutschlehrer
wie schnell man ein bestimmtes Niveau erreichen kann
und wie viel Zeit man dafiir investieren muss.

,Es ist so wie ein Haus zu bauen, bevor man beginnt
sollte man wissen wie viel man investieren muss. Einfach



,drauf los” lernen funktioniert nicht und wird vermutlich
keinen langfristigen Erfolg haben.

Auch deswegen habe ich diesen ,ultimativen Guide zum
Kostenlos Online Deutsch lernen” fiir dich erstellt.

Personliche Einstellung

Ja, Deutsch ist vielleicht schwierig, aber lasse dir von
niemandem einreden es ware eine zu schwierige
Sprache und du wirst es nie kdnnen. Und ich glaube die
erste Person die du ignorieren musst bist du selber!
Gerade wenn du schon langer deutsch lernst, vielleicht
viele Jahre, und haufig dieselben Fehler machst; dann ist
es oft deine innere Stimme die dir sagt: ,Das wirst du nie
kénnen.”

Aber du kennst ja den Spruch: ,Sag niemals nie.” Nur
dadurch wirst du am Ende dein Ziel von einem guten
Deutsch erreichen. Genau setzt dieser ultimative Guide
zum Online Deutsch lernen an.

Bevor wir nun zu den eigentlichen Tipps, Tricks und
Lernhilfen kommen, noch ein wichtiger Hinweis.

Wir alle lernen unterschiedlich. Und miissen die Art zu
lernen, die zu uns passt, vielleicht auch erst
kennenlernen.



Wenn du also das erste Mal selbststandig eine neue
Sprache lernst, dann sei offen fiir die verschiedenen
Arten des Lernens. Auch deswegen habe ich in diesem
Guide, Tipps fiir alle eingebaut, mit denen garantiert
jeder gut Deutsch lernen kann.

Jeder kann jede Sprache lernen, aber
nicht mit der gleichen Methode.

IDEEN:

Mache es: emotional — spannend — interessant.
GenielRe den Lernprozess! TU DINGE DIE DIR GEFALLEN!

Der beriihmte FuBballspieler Leonel Messi ist nicht so
gut, weil er zum Training gezwungen wird. Das Ziel ist
wichtig, aber auch der Weg dorthin.

Stell dir vor du gehst wandern. Und du denkst die ganze
Zeit nur: Wann kommen wir an? Wann kommen wir an?
Dann genieflt du es nicht und es wird extrem schwer.

Wie der Esel bei Shrek.



https://youtu.be/yJE8H4fVjjk?t=16

Wichtig ist das du so lernst, dass es dir SpaR macht.
Ohne Spald und ohne Leidenschaft wirst du es schwer
haben. Unabhangig wie gut die Lernmethoden sind.

Eine wichtige Basis fiir den Anfang ist:

Gehe auch kleine Schritte. Probiere es mit 30 Minuten
am Tag. Mache jeden Tag etwas. Es ist nicht immer die
Zeit wichtig!



Der Start in Deutsch: Al- A2
Level

Deutscher Basis Wortschatz

Benutze das Vokabular das DU brauchst. Wenn du in
Deutschland lebst, mache dir eine Liste selber.

Wenn du nicht in Deutschland lebst, dann nehme die
Liste der 1000 meistbenutzten Worter in Deutsch.

Warum 1000 Woérter? Die Idee ist das Pareto Prinzip zu
nutzen. Dies besagt, dass die 20% am haufigsten
benutzen Worter zuerst gelernt werden sollten. Diese
helfen uns 80 % der Gesprache zu verstehen!

Wusstest du?
Nach einer Studie von www.spanishdict.com ist es
moglich 1.000 Worter in knapp 15 Stunden zu lernen.

Wenn du ein Wort in 51 Sekunden lernen kannst, sind
das 88 Worter pro Stunde., oder 1.700 Woérter in 24
Stunden!

Wenn du dir also nur 30 Minuten pro Tag Zeit nimmst,
kannst du also die wichtigsten Woérter in etwa einem


https://1000mostcommonwords.com/1000-most-common-german-words/
https://1000mostcommonwords.com/1000-most-common-german-words/
http://www.spanishdict.com/

Monat durcharbeiten, und es bleibt sogar noch Zeit,
Worter zu wiederholen, mit denen Du am Anfang
Schwierigkeiten hattest!

Nutze die Zeit des Tages zu der dein Gehirn am besten
funktioniert und du dich gut konzentrieren kannst.

Karteikarten zum Lernen

2 Karteikartensysteme finde ich besonders gut:

Flippity. Es ist zu 100% personalisierbar und kostenlos.
Man kann auch die Aussprache der Wérter und Satze
horen. Leider ist das Programm nur am PC bzw. im
Browser nutzbar, deswegen ein bisschen umstandlich.

Lexilize Cards

Diese Android App ist sehr einfach. Du findest schon
viele vorgefertigte Worter und kannst auch selbst
virtuelle Karteikarten erstellen. Auch hier hast du die
Moglichkeit die Worter anzuhoren, was den Lerneffekt
verstarkt!

Wenn du es eher bequem magst, dann kannst du auch
fertige Karteikarten Systeme benutzen.

PONS Power-Vokabelbox

Langenscheidt Vokabelbox



https://flippity.net/Flashcards.htm
https://lexilize.com/
https://www.amazon.de/PONS-Power-Vokabelbox-Fremdsprache-Karteikarten-Methode-Vokabelkarten/dp/3125627168/ref=sr_1_11?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=deutsch+fremdsprache+karteikarten+dnf&qid=1622647915&sr=8-11
https://www.amazon.de/Langenscheidt-Vokabelbox-Deutsch-Fremdsprache-einfach/dp/3125632145/ref=sr_1_12?__mk_de_DE=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&dchild=1&keywords=deutsch+fremdsprache+karteikarten+dnf&qid=1622647915&sr=8-12

Tipps:

Lerne Begriffe und Wortkombination. Das Wort: Woche
ist zum Beispiel wenig nitzlich. Meistens wir benutzen
es immer in Kombination: letzte Woche, nachste Woche,
diese Woche.

Um Deutsch in allen Zeiten richtig sprechen zu kénnen
schreibe auf die Karteikarten die Verben auf folgende
Weise (Infinitiv + Partizip 2)

Auf einer anderen Liste schreibst du die am haufigsten
gebrauchten Verben mit ihren Konjugationen. Alle
Konjugationen findest du auf konjugator.reverso.net
oder leo.org.

So viele Apps und Websites zum Deutsch lernen:

Apps gibt es zu viele, um alle zu erwahnen, erklaren oder
bewerten. Deutschlern-Apps sind aber auf jeden Fall fiir
eine spezielle Sache gut: dir zu helfen eine Routine zu
entwickeln. JEDEN Tag fiir 15 Minuten Deutsch lernen,
geht leichter wenn dich die App daran erinnert. Oft
benutzen diese Apps ein Punktesystem, mit dem man
Erfolge erreichen und Pramien bekommen kann. Das
motiviert und hilft dabei fokussiert zu bleiben.

ACHTUNG: Die Apps sind nur flr einen begrenzten
Zeitraum wirklich nitzlich. Sobald du das B1 Niveau
erreichst, brauchst du anderen Input. Sprachlern- Apps



sind wie Muttermilch. Am Anfang sehr nitzlich, aber
irgendwann muss man die Erndhrung umstellen und
feste Nahrung zu sich nehmen.

Stell dir vor du lernst schon 2 Jahre Deutsch und deine
Hauptlernmethode ist eine App. Das ware wie eine
Erwachsener der die ganze Zeit Milch trinkt.

Berlihmte Apps sind Duolingo, Mondly, Babbel etc...

Websites:

Die Deutsche Welle ist nattrlich der Klassiker und wird
fur dich ein wichtiger Verblndeter (Aliado/Ally) beim
Deutsch lernen! Die Tools sind einfach zu gut und
wichtig, man kommt nicht darum herum.

Man lernt durch viele Videos und natirliche
Umgangssprache. Hortraining mit Sehen zu verbinden ist
etwas sehr wichtiges, speziell wenn du nicht in
Deutschland bist um die praktische Anwendung der
Worter zu erfahren..

Beginners | DW Learn German

Biicher:

Das Bildworterbuch Deutsch richtet sich an Lernende,
die sich im Alltag auf Deutsch verstdandigen missen und
Defizite beim Lesen und Schreiben der lateinischen
Schrift haben.



https://learngerman.dw.com/en/beginners/c-36519789
https://amzn.to/3cr2xiJ

Einfache Konversationen und

Aussprache auf Deutsch

Die Ideen dazu gehen auseinander. Einige Methoden
empfehlen erstmal gar nicht zu sprechen, sondern die
ersten Stunden nur zu héren. Andere sagen man sollte
vom ersten Tag direkt sprechen.

Auch hier ist jeder Lerntyp anders. ABER: Deine
Aussprache wird definitv besser sein wenn du mehr
horst als sprichst. Dein Gehor muss sich auf die Sprache
einstimmen und dann kannst du auch besser imitieren.

Aber hier ein paar Tipps die dir helfen kénnen:

e Breche Worter immer in 2 oder 3 Teile..
(Silbentrennung) was immer notwendig ist um
das Wort gut auszusprechen.

Gerade auf Deutsch sind Worter oft sehr lange.
Darum versuche vielleicht nicht gleich das ganze
Wort am Stiick zu sagen. Sondern in Teilen/
Silben. Es gibt natirlich Tools die dir die
Silbentrennung anzeigen kbnnen, wie zum
Beispiel die Website Silbentrennung 24.

e Erwarte nicht perfekt zu sprechen.

Uberlege mal: Was ist in einem Gesprich
wichtig?

Das ich 3 Fehler gemacht habe? Nein. Dass die
andere Person mich versteht. Besonders Fehler
sind sehr hilfreich, weil sie lustige Situationen



https://www.silbentrennung24.de/

erzeugen, an die wir uns immer erinnern werden.
Und wir werden den Fehler nicht noch einmal
machen.

Wenn du einmal ein Ei mit einem Eis
verwechselst, und du in einem Café ein Kaffee
mit einem Ei darin bekommest, wirst du den

Fehler nicht mehr machen ©

Bevor du zu sehr auf Gesprache konzentriert
bist, Gibe zuerst die richtige Aussprache. Ein
groRRes Problem sind namlich angewdhnte
Aussprachefehler. Die vielleicht Gber Monate
oder sogar Jahre gemacht wurden. Klar sind die
schwieriger auszutreiben. Sogar mit dem besten
Lehrer.

Fiir eine perfekte Aussprache gibt es sehr viele
Videos auf YouTube.

Lerne das ABC und die Aussprache von
Buchstabenkombinationen auf Deutsch mit
Videos auf YouTube.

Dieser Kanal gefallt mir ganz besonders:

Deutsch von A bis Z

In diesem Projekt von der Universitdt Magdeburg
spricht ein Professor die einzelnen Laute klar und
deutlich. Das bietet die Moéglichkeit zu imitieren.



http://languagedaily.com/learn-german/basics/german-alphabet
https://youtube.com/playlist?list=PLM9N2zvFTBQ-ZEbNEiOQh1mtYTQ9Ybk4a

BONUSTIP:

Suche ein Video wo gesprochen oder gesungen
wird und lese gleichzeitig den Text mit.
AnschielRend liest du den Text laut und nimmst
dich dabei auf. Vielleicht mit dem Smartphone-
Audiorecorder

Danach vergleichst du es mit dem Original
Vide/Audio. Wenn du dein Gehor gut trainiert
hast, dann wirst du merken wo du dich
verbessern musst!

WUSSTEST DU?

In einer Studie, die 2016 veroffentlicht wurde,
arbeiteten spanische Muttersprachler an der
Unterscheidung von Lauten in der baskischen Sprache.
Wie sich herausstellte, verbesserten sich diejenigen, die
das laute Sprechen der Laute Ubten, weniger als
diejenigen, die nur zuhorten.

Diese Forschungsergebnisse bestadtigen, was Matthew
Youlden - ein Sprachbotschafter fir Babbel, der liber 20
Sprachen spricht - bereits gegenliber Business Insider
erklarte. Youlden empfiehlt, Aktives UND Passives in der
Sprache zu tun - also das Sprechen der Woérter zu lben
und gleichzeitig z.B. eine fremdsprachige
Fernsehsendung zu schauen. Das Ziel ist es, immer von
der Sprache umgeben zu sein.



Die Grundregel ist also:

MEHR DEUTSCH KONSUMIEREN ALS
SPRECHEN!

Lerne neue Laute separat

Was die Wissenschaft sagt:

Eine Studie hat herausgefunden, dass Teile unseres
Gehirns groBer werden, wenn wir eine Sprache lernen.
Je groRer das Wachstum, desto leichter wird die neue
Sprache fir dich.

Besonders interessant finde ich jedoch folgendes
Ergebnis:

Zum Beispiel konnen die Buchstaben L und R fir
Sprachschiiler schwierig zu héren sein, besonders wenn
ihre Muttersprache nur einen Buchstaben fiir beide
Laute hat (wie Japanisch). Das Experiment zeigte, dass,
wenn Englischsprachige die Buchstaben L und R horten,
zwei verschiedene Teile ihres Gehirns auf die Gerdausche
reagierten. Japanische Sprecher reagierten nur in einem
Bereich.

16


http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1053811912006581

Was musst du deshalb tun?

Hoére stindig! Wann immer du kannst, sorge dafiir, dass
du etwas auf Deutsch horst: zuhause, in deinem Biro
oder unterwegs im Auto. Es gibt auf Spotify einfache
Podcasts fiir Anfanger des Deutsch lernens. Auch der
Youtube Kanal von Easy German bietet Videos speziell
fir das A1 Niveau. Wenn moglich, gehe an Orte, wo du
deutsche Muttersprachler reden horen kannst.

Natdirlich ist der Erfolg groRer, aber du musst nicht
immer genau hinhéren —wahrend du zuhorst, kannst du
einfach herumlaufen, Geschirr spilen, im Fitnessstudio
trainieren oder irgendeine andere Arbeit erledigen.

Solange die Kldange von Deutsch in deine Ohren und in
dein Gehirn eindringen, wirst du mehr Deutsch lernen,
als du glaubst!

Volkshochschule - Deutschkurs an

der VHS

Solltest du einen Kurs an der Volkshochschule belegen?
Hier ein paar Vor- und Nachteile die dir bei der
Entscheidung helfen.

17



Nachteile:

- Man spricht selbst oft zu wenig (besonders als
schiichterne/ introvertierte Person)

- Das Vokabular passt nicht immer zu dir und
deiner Situation

- Eingeschranktes Lernen: , Inside the Box”

- Man,lebt” die Sprache nicht

- Lehrer kénnen auf individuelle Schwachen nicht
eingehen

- Motivation in der Gruppe
- @Qunstiger Preis
- Motivation, weil man bezahlt hat

Im Boxen sagt man: “Jeder hat einen Plan, bis er eins in
die Fresse bekommt.” Fiir das Vokabeln-Lernen heilt
das: “Jeder denkt, dass er gut sprechen kann, bis er mit
einem Einheimischen kommunizieren muss.” Dann
kommt man schnell an seine Grenzen. Gut so! Nur wer
an seine Grenzen kommt, kann sie Giberschreiten. Du
hier eines der Probleme von einigen Gruppenkursen and
der VHS, man spricht selten, und nicht mit
Muttersprachlern.

Personlich habe ich die Vor- und Nachteile der VHS mit
meinen Spanischkursen gemacht.

Natdiirlich habe ich einiges gelernt, und die Grammatik zu
kennen half mir dann Dinge schneller zu verstehen. Aber


https://www.studienstrategie.de/lernen/vokabeln-lernen/

als ich nach Guatemala kam, war mein Spanisch erstmal
nicht zu gebrauchen. Da ich Spanisch aus Spanien
gelernt hatte und ich nicht flussig sprechen konnte.

Statt also direkt fiir das A1 Niveau zur Volkshochschule
zu rennen, solltest du also lieber unmittelbar in die
Sprache eintauchen! Und wenn es doch ein Sprachkurs
sein soll, dann konnte Einzelunterricht oder eine kleine
Gruppe in einer Privatschule sinnvoller sein.

Achte beim wahlen des Kurses auch auf den Lehrer! Weil
manchmal das Verstandnis des Sprachen Lernens fehlt.

TIPP:

Mit www.bens-deutschkurs.de bekommst du Unterricht
der genau zu DIR passt und wichtigen Kriterien fir
effektiven Deutschunterricht erfillt. Wir stehen dir
beratend bei, und helfen dir die perfekte Lernerfahrung
zu kommen. Aber du lief3t ja den Guide zum Kostenlos
Online Deutsch lernen. Also machen wir erstmal weiter
mit den Tipps.

Deutsche Grammatik

Die erste Regel: Mache dir nicht zu viele Sorgen um
Grammatik.

Zweite Regel: Halte dich nicht an unnétiger Grammatik
auf, die dir nicht hilft.

Zuerst muss die Basis sitzen!


http://www.bens-deutschkurs.de/

Setze deinen Fokus auf verstandlichen Input (Audios,
Videos, Texte auf deinem Niveau) statt auf
Grammatikregeln: So bekommst du ein natlirlicheres
und intuitiveres Gefuhl fur die Sprache.

Ich war am Anfang des Spanisch-Lernens sehr auf
Vokabular und Grammatik aus Kursbiichern fixiert. Diese
Techniken hatte ich aber recht schnell, unbewusst,
aufgegeben. Als ich nach Guatemala kam und die
Gelegenheit hatte, Spanisch in verstandlichen und
sinnvollen Situationen zu hoéren.

Eine Sprache zu lernen ist wie das erste Mal einen Weg
im Dschungel gehen. Das erste Mal istimmer am
schwierigsten und es braucht Anstrengung. Danach geht
es darum die Wege so oft wie moglich zu gehen, damit
sie breiter werden und leichter begehbar sind.

Hier siehst du eine Tabelle der Grammatik die du in
jedem Level brauchst. Und da, muss ich sagen, mag ich
die Kursbicher ,,Menschen” von Hueber. Denn diese
erklaren die Grammatik sehr gut nach Sprachniveau.

Am Ende wirst du jedoch merken: es ist nicht die
Qualitat des Buches oder wie viel Grammatik du kennst.
Es ist die Ubung. Ubung macht den Meister.



Weitermachen

HAST DU SCHON ETWAS ERREICHT?

Dann belohne dich selbst. Nach jedem kleinen Erfolg,
wie die ersten 1000 Woérter, das erste Gesprach mit
einem Muttersprachler, etc... Feiere es. Das gibt Kraft
und lasst dich weitermachen!

21



Fortschritte machen in der
deutschen Sprache: B1 - B2
Level

Wenn du das A2 Level erreicht hast, empfehle ich dir
keine Lernapps mehr zu verwenden. Man kann namlich
leicht zu viel Zeit damit vergeuden. Jetzt wird etwas
anderes wichtiger, namlich:

Sprechen lernen - Online, im Ausland,

gratis

Das ist natirlich erstmal nicht so leicht, wenn man kein
Geld fir einen Privatunterricht hat. (Falls doch, dann
schaue dir mein Angebot zum privaten
Deutschunterricht an.)

Es gibt verschiedene Techniken mit denen du Sprechen
Uben kannst.

Hier stelle ich dir einmal 2 bewahrte Techniken vor:

DIE IMITATIONSTECHNIK

Diese Technik ist deswegen so wichtig, weil Sie nicht nur
die Aussprache einzelner Worter, oder das flieBende
Sprechen generell trainiert: sondern die ganze
Satzmelodie verbessert.


https://www.bens-deutschkurs.de/alle-deutschkurse-und-einzelunterricht/privatunterricht-deutsch/
https://www.bens-deutschkurs.de/alle-deutschkurse-und-einzelunterricht/privatunterricht-deutsch/

Jede Sprache hat eine andere Satzmelodie und Art
Gefihle auszudriicken. Die Satzmelodie andert sich in
vielen Sprachen, je nachdem mit wem man spricht,
wann man etwas sagt und welchen Umstanden.

Ich personlich konnte durch diese Technik sehr schnell
akzentfrei Spanisch sprechen und lesen. Diese Technik
zu beherrschen ist also dulRerst wichtig.

Theoretisch ist die Imitationstechnik ganz einfach. Du
machst oder sprichst einfach nach was du horst.

Dazu brauchst du nur: 1 Audio oder Video (am besten
mit einem Thema das dich interessiert) und den Text
oder Transkript dazu.

Und dann folgst du folgenden 3 Schritten:

1 Horen + Lesen

Du horst den Text, das Lied, das Gesprach mehrere Male
und liest gleichzeitig mit.

Versuche dabei nicht in deinem Kopf mitzusprechen,
sondern dich nur auf die Aussprache zu konzentrieren.
Mache dir eventuell Punkte an Stellen und Wértern im
Satz die besonders betont werden. Notiere dir vielleicht
kleine Pfeile wo die Intonation steigt oder sinkt.

2 Horen + Nachsprechen

Nachdem du 2-3 Mal nur gehort hast, kannst du jetzt
versuchen nachzusprechen. Aber Vorsicht, nicht zu viel



auf einmal. Satz fur Satz. Abschnitt fir Abschnitt.
Pausiere zwischendurch.

Stelle es dir wie Muskeltraining vor: Oft sind langsame,
wenige Wiederholungen viel effektiver als viele schnelle.
Besonders wenn du Wachstum mdchtest.

Zu diesem Teil gehort kein Lesen. Das kommt im dritten
Durchgang.

3 Horen + Lesen + Gleichzeitig mitsprechen

Jetzt kannst du alle 3 Sinne gleichzeitig benutzen.

Du merkst aber, dass Horen extrem wichtig ist. Wie an
anderer Stelle erwahnt, musst du unbedingt mehr Horen
als Sprechen. Oder um anders zu sagen: du brauchst
immer mehr Input als Output.

Eine tolle Ubung dazu findest du auch in dem Video von
LRichtig Deutsch Sprechen”.



https://www.youtube.com/watch?v=kzKO0EawaMM&list=WL&index=42

TANDEM — DEUTSCH LERNEN MIT
SPRACHPARTNER:

Gerade das ist flir viele eine Herausforderung, da Sie
meinen sie brauchen Geld oder miissen dazu in
Deutschland leben.

Hier stelle ich euch aber ein paar Methoden vor wie ihr
kostenlos Spracherfahrung beim Deutsch lernen
sammeln konnt. (Obwohl ihr natiirlich auch bei mir
Einzelunterricht buchen kénnt.)

Tandemparter

Lernen mit einem Tandemparter funktioniert relativ
einfach:

2 Personen die eine Sprache besser lernen mdchten
finden sich auf der Plattform. Person A aus England
mochte besser Deutsch sprechen. Person B aus
Deutschland mochte ihr Englisch verbessern. Also hilft
man sich gegenseitig.

Man kann zusammen chatten, zoomen, skypen, etc...
Das Prinzip ist simpel: Hilfst du mir, helf ich dir.

Dabei ist es wichtig die Themen genau festzulegen, so
bleibt es effektiv und man baut sein Vokabular zu
verschiedenen Themen aus.

Den Link zu der groBten Tandemseite findest du hier.

25


https://www.bens-deutschkurs.de/alle-deutschkurse-und-einzelunterricht/privatunterricht-deutsch/
https://www.tandem.net/

KOSTENLOSE METHODEN, ABER NICHT FUR
JEDEN GEEIGNET
Die folgenden Methoden machen es moglich mit
Muttersprachlern in Kontakt zu kommen, sind jedoch
nicht fir jeden geeignet.

Fiir Singles gibt es Dating Apps oder Website, wie zum
Beispiel Tinder oder Lovoo.

Fiir Reisende bieten sich Websites wie Couchsurfing,
AirBnb oder dhnliches an, so hat man mit mehr
Muttersprachlern Kontakt.

Wenn man in Deutschland wohnt, dann gibt es:

Sprachtreffen/ Sprach Cafés, ehrenamtliches
Engagement in deiner Stadt oder fiir Organisationen wie
das Rote Kreuz.

KOSTENPFLICHTIGE VARIANTE
Das Coaching von ,Mein Sprachcoach” hilft dir in7
einfachen Schritten die deutsche Aussprache verstehen und
erlangst damit theoretisches Basiswissen Uber die deutsche
Aussprache.

Du bekommst eine umfangreiche theoretische Basis, die
fiir akzentfreies Sprechen absolut notwendig ist. Du
wirst verstehen, was wirklich ,,deutsch” klingt und wie
die deutsche Aussprache funktioniert. AuBerdem wirst
schwierige Laute voneinander unterscheiden kénnen
und bekommst schon die ersten Ubungstipps.
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https://www.digistore24.com/redir/339976/deutsch_mit_ben/CAMPAIGNKEY

Jeder der 7 Schritte besteht aus 1 bis 3 Videos und
Hoéraufgaben dazu. Der Ziel des Kurses ist: die
wichtigsten Regeln zu lernen und die Ohren zu schulen.

Ein paar Beispiel-Lektionen sind:

e Woran Du die langen und kurzen Vokale
erkennst.

e Wie Du ohne grol3e Schwierigkeiten die Umlaute
produzieren kannst.

e Mit welchen genialen Tricks Du das deutsche R
meisterst.

e Was Du unbedingt beachten solltest, wenn Du
muttersprachlich klingen méchtest.

Diesen Kurs gibt es, im Vergleich, fiir relativ wenig Geld.

Ich selbst halte ihn fiir sehr interessant und die Tipps
darin sind eigentlich unbezahlbar. Darum empfehle ich
lhn.

Lernen mit Filmen

Lerntipps zum Filme oder Serien schauen

Worter notieren und nachschlagen

Fiir mich persodnlich hat es immer am besten
funktioniert, mir Worter, die ich nicht kannte,
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https://www.digistore24.com/redir/339976/deutsch_mit_ben/CAMPAIGNKEY

aufzuschreiben und im Warterbuch nachzuschlagen.
Entweder zwischendurch, mit kurzem pausieren oder
nach Ende der Episode bei Serien. So hat man am Ende
der Folge oder des Films eine ganz neue Vokabelliste
und kann sehen, welche neuen Worter man gelernt hat.

Episode oder Film zusammenfassen

Ein sehr essenzieller Teil ist, dass man am Ende eine
kurze Zusammenfassung macht. Man sollte in eigenen
Worten, gesprochen und/oder geschrieben, erklaren
kénnen was passiert ist. Daflir kannst und solltest du
deine neu geschriebene Vokabelliste benutzen. Damit
pragen sich dir die neuen Worter und ihr Kontext besser
ein.

Worter oder Satze wiederholen
Noch mehr Nutzen ziehst du auch daraus, wenn du
einen bestimmten Dialog mit neuen Wortern anhaltst,
noch einmal ansiehst und nachsprichst.

VORTEIL DES LERNENS MIT FILMEN:

Authentische Sprache und Kultur kennenlernen
Schaust du dir Serien und Filme in Originalsprache an,
bekommst du eine lebensechte Situation prasentiert.

Du gewdhnst dich an den typischen Sprachrhythmus, die
richtige Aussprache und verschiedene Akzente, wahrend
du den Muttersprachlern zuhorst.

28



Kurz gesagt: Du bekommst einen authentischen Eindruck
von der Landessprache, schnell und stressfrei.

UNTERTITEL:

Durch das Mitlesen der Untertitel wird erheblich
deine Lesekompetenz verbessert. Du kannst so neue
Vokabeln lernen, die du im Redefluss oder durch einen
ungewohnten Akzent vielleicht nicht verstanden
hattest.

Trotzdem sollten die Untertitel eher als Hilfe dienen,
wenn du etwas nicht verstehst. Das wichtigste bleibt:
aktives Zuhoren. Auch wenn du am Anfang nur die
Halfte verstehst - das Horverstandnis und das Gefihl fir
die deutsche Sprache werden definitiv besser trainiert.
Und durch den Kontext verstehst du sowieso was
passiert, auch ohne jedes einzelne Wort zu kennen.

Mehr Tipps findest du auf dem Blog:

Sprachen lernen kostenlos? Mit Filmen und Serien!
(gostudent.org)

Wo kann ich Videos, Serien und Filme finden?

Pinterest

Ich habe hier eine kleine Sammlung mit Filmen und
Serien die oft von anderen Deutschlernen benutzt
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https://insights.gostudent.org/leseverst%C3%A4ndnis-und-bildergeschichte
https://insights.gostudent.org/sprachen-lernen-kostenlos
https://insights.gostudent.org/sprachen-lernen-kostenlos
https://www.pinterest.de/deutsch_mit_ben/german-learning/german-movies/

werden. Einige davon sind auch auf YouTube und
kostenlosen Portalen zu finden.

https://www.pinterest.de/deutsch mit ben/german-
learning/german-movies/

Netflix

In den letzten Jahre n ist Netflix immer beriihmter
geworden und weltweit sehr weit verbreitet. Das
Filmangebot ist enorm groR und bietet viele Nationale
Filmproduktionen aus verschiedenen Landern.

So ist auch die Auswahl an deutschen Filmen und Serien
riesig. Hier teile ich dir den Code mit dem du alles auf
Deutsch finden kannst. Dazu gibst du im Suchfeld
einfach folgende Nummer ein: 100379

Hier hast du aber auch noch den Direktlink: Filme und
Programme auf Deutsch | Offizielle Seite von Netflix

Youtube

Auf Youtube ist die Auswahl nicht so grof3. Vollstandige
Filme gibt aus rechtlichen Griinden meistens nicht. Und
wenn, dann sind sie sehr alt. In dieser Playlist gibt es
aber einige Filme fir Deutschlerner.

Vielleicht findest du ja den einen oder anderen Film der
dich anspricht. Falls du noch Untertitel benutzt, dann
kannst du sie nach belieben aktivieren. Dadurch, dass sie
haufig von der Kl (klinstlichen Intelligenz) erzeugt


https://www.pinterest.de/deutsch_mit_ben/german-learning/german-movies/
https://www.pinterest.de/deutsch_mit_ben/german-learning/german-movies/
https://www.netflix.com/gt/browse/genre/100379
https://www.netflix.com/gt/browse/genre/100379

werden, kann es sein, dass sie in schnellen Szenen nicht
akkurat libersetzt sind.

Krimis:

Deutsch TV - Krimis - YouTube

Romantische Filme:

Romantische deutsche Filme - YouTube

Animationsfilme:

Deutsche Filme - YouTube

Vokabular anwenden

VOKABELN TRAINIEREN

Es ist sehr wichtig, dass du jetzt nicht aufhorst Vokabeln
zu lernen. Wenn du auch nicht mehr 30 Minuten
investierst wie am Anfang, musst du dranbleiben. Du
brauchst vielleicht nicht unbedingt ein
Karteikartensystem, oder eine App, aber definitiv
solltest du ein selbsterstelltes Worterbuch fihren und
pflegen.

Ein ausgezeichneter Artikel zum Thema effektiven
Vokabeln lernen findest du im Blog von sprachheld.de.
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https://www.sprachheld.de/vokabeln-lernen-und-nie-wieder-vergessen/

Im Schlaf lernen!

Ware es nicht super wenn du im Schlaf lernen kdnntest?
Klar. Einfach eine Audio abspielen und im Schlaf héren.
Tadaaaa...du kannst Deutsch. Tatsache ist: es ist nicht
moglich, sich ein bisher komplett unbekanntes Wort
oder einen Satz lediglich durch das Horen im Schlaf zu
merken und am nachsten Morgen perfekt aus dem
Gedachtnis abzurufen.

Zwar hat ein Forscherteam der Universitat Bern belegen
konnen, dass im Tiefschlaf tatsachlich Worter einer
Fremdsprache mitsamt ihrer deutschen Ubersetzung
gelernt werden konnen. ABER: Leider nur unter
optimalen Bedingungen im Labor. AuRerdem lernt man
dabei nicht aktiv das Wort, sondern bekommt nur ein
Gefiihl dafiir.

Ein Geflihl ist ja nicht schlecht. Aber nicht das was wir
brauchen um flissig Deutsch zu sprechen. Um das zu
erreichen hilft uns die Analyse eines zweiten
Experiments vom Biopsychologe Bjérn Rasch von der
Universitat Freiburg:

Dabei lernte die Halfte einer Gruppe von
Versuchspersonen kurz vor dem Einschlafen 120
hollandisch-deutsche Wortpaare. 60 davon wurden den
Versuchspersonen im Schlaf nochmals leise vorgespielt.
Beim spateren Vokabeltest konnten sich die
Testpersonen viel besser an jene Worter erinnern, die
sie im Schlaf nochmals gehort hatten.
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https://www.beobachter.ch/gesundheit-danke/videos/gesundheit-danke-kann-man-sprachen-im-schlaf-lernen
https://www.beobachter.ch/gesundheit-danke/videos/gesundheit-danke-kann-man-sprachen-im-schlaf-lernen

Leider ist es eine sehr kleine Studie und es gibt keinen
genauen Wert der Verbesserung. Einige sprechen von
einer Verbesserung des Merkens um 67%.

Vielleicht probierst du es einfach selbst aus:

Lerne fiir 2 Wochen neue Vokabeln kurz vor dem
Schlafen gehen.

Lese sie Laut und nehme dich dabei auf.
Hore die Vokabeln wahrend dem Schlafen nochmal.

Vergleiche dann die Resultate mit 2 Wochen
,hormalem” Vokabellernen.

Du hast nichts zu verlieren, probiere es aus!

Weiterfiihrende Informationen findest du in dem Blog
,Nickerchen machen und dabei Sprachen lernen” von

Mosalingua

Lesen

Du bist jetzt auf dem mittleren Level der deutschen
Sprache. Und nun méchtest du geeignetes Lesematerial.
Das ist natirlich nicht leicht. Ich habe festgestellt, dass
viele Geschichten und Biicher die fiir ein bestimmtes
Level verkauft werden oft nicht fiir dieses Level ist.


https://www.mosalingua.com/de/eine-sprache-im-schlaf-lernen-die-ergebnisse-unserer-studie/
https://www.mosalingua.com/de/eine-sprache-im-schlaf-lernen-die-ergebnisse-unserer-studie/

Es gibt kein Buch das NUR B1 oder B2 Vokabular hat. Es
wird fast immer auch Ausdriicke, oder Redewendungen
der hoheren Level beinhalten.

Darum denke ich, dass du nicht unbedingt spezielle
Blcher fur ein bestimmtes Level kaufen musst. Der Trick
besteht darin ein Buch zu finden, dass dich interessiert.
Die Kraft und Zeit die du in das Lesen und Verstehen
investierst wird dir dann nicht schwerfallen: weil du mit
Begeisterung dabei bist.

Etwas das ich bei Romanen speziell fir Deutschlerner
gesehen habe sind Vokabellisten. Woher weil3 aber der
Autor, welches Wort du noch nicht kennst? Ich denke es
ist eine unnotige Hilfe.

Eine kleine Liste mit kostenlosen Lesetexten fiir das B1
und B2 Niveau gibt es auf dem Alumniportal.

AuBerdem gibt es auf YouTube eine Playlist fiir B1 und
B2 Deutsch Geschichten mit der du nicht nur lesen
sondern auch horen kannst. Die Geschichten dauern
zwischen 20 und 30 Minuten.

Horen

Die Wirksamkeit von passivem Hdbren

In einer 2016 im Journal of Memory and Language
veroffentlichten Studie fanden Wissenschaftler heraus,
dass es besser ist, sich neue Laute still anzuhoren, als sie



https://www.alumniportal-deutschland.org/digitales-lernen/deutsche-sprache/lesetexte/
https://www.youtube.com/watch?v=C7B-zIDLmK4&list=PLCCi8icw2DANTtgr-7YpFqc6gBc0pW4m7
https://www.youtube.com/watch?v=C7B-zIDLmK4&list=PLCCi8icw2DANTtgr-7YpFqc6gBc0pW4m7

gleichzeitig selbst zu tGiben. Spanische Sprecher, die
lernten, zwischen Lauten in der baskischen Sprache zu
unterscheiden, zeigten schlechtere Leistungen, wenn sie
gebeten wurden, einen der Laute wahrend des Trainings
zu wiederholen.

Und die Beobachtung habe ich auch gemacht. Man
versucht oft direkt alles, beim ersten Mal zu
wiederholen. Das ist jedoch nicht forderlich. Zuerst muss
man konzentriert zuhéren, passiven Kontakt haben. Klar,
du bist schon eine Weile am Deutsch lernen und
vielleicht hast du schon eine gute Aussprache. Das heil3t

aber nicht, dass du dich nicht verbessern konntest @
Wann horen?

Auf dem Nach-Hause-Weg von der Arbeit, durch
Fernseher oder das Radio auf Deutsch wahrend du das
Abendessen kochst. Du musst nicht immer die volle
Aufmerksamkeit schenken und hast trotzdem einen
Nutzen daraus.

Was horen?

Hore am Besten Dinge an, die dich an der deutschen
Sprache interessieren, und suche nach Inhalten,
Gesprachen und Situationen, die dir Spall machen.

Wichtig!

Passives Zuhoren, ersetzt nicht aktives Zuhoren.



Das heiRt wichtiger bleibt stets das Mitlesen des
Gehorten, Analyse des Skripts/ Texts, Nachschlagen
neuer Worter usw.

Aber es hilft dir noch mehr in die Sprache einzutauchen
und dein Gehirn auf die deutsche Sprache zu
konditionieren.



Deutsch perfektionieren: C1-
C2 Level

Online Nachrichten und spezifische

Themen

Wenn du B1/B2 erreicht hast, dann heit es jetzt:
Uben. Uben. Uben. Das ist der einzige Weg.

AUSDRUCK:

Jetzt brauchst du ein breites Vokabular, um liber eine
Vielzahl von Themen sprechen zu kénnen. Dabei hilft dir
taglich einen Artikel in einer guten Zeitung /Zeitschrift
lesen. Z.B. Stiiddeutsche Zeitung, Die Zeit, National
Geographics auf Deutsch. Wenn ihr in Osterreich seid,
dann ist ,,der Standard“ eine gute Option. Mein Tipp
ware hier die Vorlage auf Papier zu drucken. Dabei ALLE
nicht bekannten Vokabeln farbig mit einem Textmarker
markieren und nachschlagen. Alle neuen
Formulierungen oder Redemittel markierst du in einer
anderen Farbe lernst Sie genauso. Lese den Artikel am
ndchsten Tag noch einmal, gerne auch laut. Nach einer
Woche liest du de Artikel dann nochmal.
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Es ist wichtiger, denselben Artikel mehrfach zu lesen,
als taglich einen neuen.

HOREN :

Bitte gelegentlich einen Muttersprachler, einen der
Artikel, die Du schon selbst gelesen hast, Dir MEHRFACH
vorzulesen. Von langsam mit praziser, klarer Aussprache
bis zu sehr schnell mit oberflachlicher Aussprache.
Anfangs darfst du mitlesen, bei spateren
Wiederholungen nicht mehr. Schlielle dabei die Augen
und versuche den Text zu verstehen. So lange
wiederholen, bis du ALLES verstehst. Bitte
VERSCHIEDENE Freunde, das mit dir zu machen.

Dann versuchst Du deinem "Trainer" den Artikel mit
steigender Geschwindigkeit vorzulesen.

FERNSEHEN:

Schau dir taglich eine Nachrichten-Sendung an. Solange
du wenig davon verstehst, sehe MEHRFACH die gleiche
Sendung (das geht zum Beispiel in der ARD/ZDF
Mediathek). Da gibt es zum Beispiel Tagesthemen,
Tagesschau, heute-show, etc. Der grol3e Vorteil: Die
benutzte Sprache ist eher "gebildet" und wird sauber
ausgesprochen. Genauso wie es auf C1+ Niveau erwartet
wird.
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Filme auf Deutsch anzuschauen ist ein sehr wichtiges
Lerntool, Gber das wir schon gesprochen haben. Auf
dem jetzigen Level solltest du AUF KEINEN FALL Filme in
deiner Muttersprache mit dt. Untertiteln gucken — das
bringt dir nun absolut nichts mehr. Mach das nur im
Notfall, und dann umgekehrt. Das heift ein Film auf
Deutsch mit Untertiteln in deiner Sprache ansehen.

Tipp: Schau dir Filme auf Deutsch an, die du schon gut
kennst. Es wird dir leichter fallen sie zu verstehen.

ALLTAG:

e Stell dein Smartphone auf Deutsch um. Das
nervt vielleicht ein paar Tage oder Wochen, du
gewohnst dich schnell daran. Vor allem hilft es
dir dabei, deine Gedanken taglich in Richtung
Deutsch zu lenken.

e Suche Rezepte auf Deutsch (www.chefkoch.de),
drucke sie aus, analysiere sie, besorge dir alle
notigen Lebensmittel und bereite sie zu.

e Lies dir einen deutschen Reisefiihrer oder Blog
von einer Sehenswiirdigkeit durch und besuche
sie.

e Telefoniere NICHT taglich stundenlang in deiner
Muttersprache. Natdrlich liebst du deine Familie
und Freunde, aber um auf das C2 Level zu
bekommen, musst den Kontakt einschranken,
bzw. Verkirzen. Vielleicht kannst du mehrmals
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am Tag kurz in deiner Muttersprache
kommunizieren, statt Giber langere Zeit ohne
Unterbrechung. Der Gebrauch der deutschen
Sprache muss am Tag definitiv Gberwiegen.

FACHSPEZIFISCH

Hier hast du jetzt alle Freiheiten der Welt. Du kannst
spezifische Internetforen, Websites, Blogs usw.
besuchen. Es ware zu viel hier alle aufzufiihren. Aber mal
ein Beispiel:

FUSSBALL VOKABULAR UM ALS TRAINER ZU ARBEITEN

Es gibt einen Fachsprachentrainer auf dem Niveau B1,
der sich mit der Fachsprache FuBball beschaftigt. Die
Teilnehmer/innen werden Uber verschiedene Themen
aus Fullball- und Schiedsrichterbranche unterrichtet.

Einen Link dazu findest du auf dieser Seite:

Deutsch lernen mit FuBBball — Fachsprachentraining

Sprechen

Hier ist sehr viel nur noch Gefiihlssache und Ehrgeiz!

Es gibt schon eine perfekte Basis, man darf es sich jetzt
nur nicht zu bequem machen, also aufhéren
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Vokabelkarten zu schreiben, aufhoren taglich zu lernen

etc...

Was konnte auRer deiner Motivation noch dazu
beitragen, dass du besser sprichst?

1) Sich Trauen — Mut entwickeln — destruktive

2)

3)

4)

Gedanken loslassen

Denke daran, dass niemand perfekt ist. Und du
vermutlich viel besser Deutsch kannst und mehr
Uber die deutsche Grammatik weil3t als die
meisten Muttersprachler. Und wenn du etwas
Lustiges sagst und jemand lacht, dann lache mit.

Das gibt dir auch Sympathiepunkte @

Die Art das Vokabular zu lernen:

Jetzt helfen dir reine Listen nicht mehr so sehr—
denn jetzt musst du Zusammenhange erkennen
und Worter verkniipfen. Deswegen lernst du
neue Worter am besten mit Beispielsatzen
(genau, mehrere) und evtl. auch Bildern. So
weillt du immer in welcher Situation es passt.
Mein Favorit dafiir der Duden. Dort findest du
sehr viele Beispielsatze, Synonyme und Worter
die oft zusammen gebraucht werden.

Um Korrektur bitten

Auch hier gilt: FUhle dich frei und zeige Mut, bitte
um Korrektur: auf Instagram bei Posts, in Foren,
bei Kollegen oder Mitstudenten.

Nicht im Kopf libersetzen


http://www.duden.de/

Wenn du immer noch im Kopf in deine Sprache
Ubersetzt, dann solltest du unbedingt damit
aufhoren. Du kannst jetzt schon so gut Deutsch,
dass es ohne geht. Denke viel mehr daran WIE
ein Wort benutzt wird. Denn spatestens jetzt
solltest du gemerkt haben, dass eine Sprache

keine Kopie ist! Auch wenn es Ahnlichkeiten gibt.

Und daran musst du dich gewdhnen.

Klar, du moéchtest die Sprache verstehen, aber
irgendwann hilft dir das ,,Warum“ und
,Ubersetzen” nicht weiter. , Aber in Englisch sagt
man...“ Daran zu denken hilft dir nicht. Lass es
einfach. Akzeptiere und lerne die Worter wie sie
benutzt werden.

Fiir jede neue Sprache, die man spricht,
lebt man ein neues Leben. Wenn du
nur eine Sprache kennst, lebst du nur
einmal. - Tschechisches Sprichwort

Das beste aus einem Podcast rausholen

Warum ein Podcast?

Echte Gesprache sind extrem wertvoll. Sogar wertvoller
als Nachrichten, weil sie natdrlich sind, und du genauso

im taglichen Leben sprechen kannst, also auch imitieren.
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Folge diesen 5 Schritten:

1.)

2)

3.)

4.)

Suche einen Podcast mit Themen die dich
interessieren und dem richtigen Level fiir dich

Probiere einfach verschiedene Podcasts aus und
frage dich dann: Habe ich das Programm
genossen, hat es mir Spa gemacht?

Stelle dir beim Horen folgende Fragen: Verstehe
ich WER Spricht und Giber WAS gesprochen
wird? Verstehe ich mehr als nur die Halfte?
Wenn du die Fragen verneinst, dann wahle
einen leichteren Podcast.

Besorge dir das Skript (wenn du C1 noch nicht
erreicht hast): Besorge dir das Skript fiir einen
Podcast. Ein Podcast ohne Skript ist nur fur C1+
Level geeignet, weil man schon das meiste weil
und alles verstehst.

Podcaste mit Skripten gibt es viele. Auf der
Website von Easy German zum Beispiel werden
die Skripte kostenpflichtig auf Patreon zur
Verfiigung gestellt. ABER!

Alternativ kannst du dir das Skript selber
machen! Wenn es ein interessantes Thema ist,
dann wird dir die Zeit Investition nicht zu lange
vorkommen.

Wenn du das Skript analysiert hast, dann hore
den Podcast wieder und wieder. Falls dann doch
ein Wort unklar ist, kannst du nochmal kurz auf
das Skript schauen.



5.) DIESER PUNKT IST JETZT DER SCHLUSSEL: Lebe
den Podcast > werde aktiv!

Stelle dir selbst Fragen zum Podcast. Was wiirde
ich in der Situation auf diese Frage antworten?
Und beantworte die Fragen in einem
Selbstgesprach zu erklaren (mehr dazu im
nachsten Unterthema). Spreche mit dir selbst
laut. Deine Antwort muss nicht komplett anders
sein als im Skript. Aber es miissen deine eigenen
Worte sein.

Wo findest du Podcasts?

Hier: > Die 60 besten kostenlosen Podcasts zum
Sprachen lernen!

Lernen ohne Muttersprachler, ohne in
Deutschland zu wohnen

1.) Mit sich selber sprechen
Ist es komisch mit sich selber zu sprechen? Ja,
vielleicht. Wenn dir andere dabei zuh6ren
vermutlich auch. Aber Gberlege dir: Wie willst du
sonst sprechen wenn du nicht in Deutschland
bist? Du brauchst die Praxis, gebe sie deinem
Gehirn! Du koénntest es als eine Art Meditation
sehen. Zum Beispiel kannst du kommentieren
was du taglich tust.
Du machst Sport?
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1)

Dann kommentiere dich: ,, Noch eine
Wiederholung!“ ,Gib nicht auf!“,So jetzt
brauche ich noch etwas Gewicht. ,,

Du backst gerne? Dann dokumentiere den
Vorgang: ,,So, jetzt noch 100 Gramm Mehl.“ Wo
ist denn der Kochloffel?“

Vorteile des mit sich selber sprechen:

e Du hast keine Angst. Keine Angst davor
was andere denken, ob du Fehler machst,
oder dhnliches. Du bist in einem
Ambiente wo du dich wohlfiihlst:
Zuhause.

e Da du nicht mit einer anderen Person
sprichst, hast du die Moéglichkeit nach
Wortern und Redemitteln zu suchen.
ERGO: Kein Stress und Zeitdruck!

e Du kannst deine Stimme aufnehmen.
Danach hast du dann Zeit fiir eine genaue
Analyse. Nur deswegen hat dein Handy

einen Audiorecorder @

Schreibe ein Sprachtagebuch auf Deutsch
(Journal)

Was hast du am heutigen Tag gemacht? Was hast
du Neues gelernt? Was sind deine Ziele fir die
nachste Woche? Das sind mogliche Fragen die du
jeden Tag beantworten kénntest.

Du kannst auch ein ganz normales Tagebuch
daraus machen. Eines dass ich sehr mag und



selber schreibe ist das: Miracle Morning von Hal
Elrod. Das schreibe ich auf Englisch um da ein
bisschen besser zu werden. Aber natdrlich ist
kein vorgedrucktes Tagebuch notwendig. Mehr
Fragen findest du auf Google. Aber hier mal ein
spezieller Artikel mit 16 moglichen Fragen:
Tagebuch —woriiber soll ich denn schreiben?

Eintauchen

Der Schllssel dazu ist, dass man der gesprochenen
Sprache so massiv ausgesetzt ist, dass man sie verstehen
kann - was man als verstandlichen Input bezeichnet -
und dass dieser Input dem Output ausreichend
vorausgeht.

Viele Sprachwissenschaftler halten es fiir sehr wichtig
eine "stille Periode" von vielen Stunden des Hérens mit
wenig oder gar keinem Sprechen, zu haben, bevor man
beginnt zu sprechen

Dazu ein Bericht eines Teilnehmers aus einer Studie.

,» Ich habe es zum ersten Mal vor einigen Jahren
versucht, um Mandarin-Chinesisch zu lernen. Ich fing
fast ganz von vorne an, schaute mir etwa 1000 Stunden
Fernsehsendungen und Videos in der Sprache an und
verbrachte einige hundert Stunden mit Tutoren, die
Crosstalk benutzten und Gesprache fiihrten, bei denen


https://zeitzuleben.de/tagebuch-aber-worueber-soll-ich-denn-schreiben/#:~:text=%2016%20inspirierende%20Fragen%20f%C3%BCr%20dein%20Tagebuch%3A%20,Was%20mochte%20ich%20an%20diesem%20Tag%3F%20More%20

ich Englisch sprach, wahrend sie Mandarin mit mir
sprachen.

Wahrend dieser ganzen Zeit habe ich kaum Mandarin
gesprochen. Ich horte einfach nur zu und wuchs in
meinem Verstandnis der Sprache.

SchlieRlich, nach etwa 1500 Stunden Zuho6ren Gber drei
Jahre hinweg, beschloss ich, es mit einem meiner
Tutoren zu versuchen. Es Giberrascht nicht, dass ich bei
diesem ersten Gesprach kein flieBendes Mandarin
sprach, aber sie bemerkte, dass meine Aussprache sehr
klar war. Die Lehrerin sagte, sie habe sich besorgt
vorgestellt, dass ich Mandarin mit englischer Aussprache
spreche. Sie hatte andere Studenten beschrieben, die
Schwierigkeiten mit den Mandarin-Lauten hatten. Sie
hatten nicht nur Probleme mit der Intonation, sondern
ersetzten offenbar auch Laute aus ihrer Muttersprache,
so dass sie fur Chinesischsprechende unverstandlich
waren.”

Wie kannst du das anwenden?

Ideal ware, wenn du 1-2 Tage hattest, um voll in eine
Sprache einzutauchen. Das heilst konkret: Von morgens
bis abends nur in dieser Sprache lesen, Radio héren,
Fernsehen und kommunizieren.

Die Liste mit Dingen die dir helfen so einen , Deutschtag”
umzusetzen, hast du schon gesehen. Du findest Sie
weiter oben unter: Deutsch perfektionieren > Alltag.



Wortschatz nicht nur auswendig
lernen, sondern auch beim Sprechen
benutzen

1.) Wortschatz vernetzen
Das heiRt das man nicht nur neue ,,lose”
Worter ohne Zusammenhang lernt. Statt nur
die Worter zu lernen, auf Karteikarten immer
ganze Beispielsdtze und Redemittel zusatzlich
notieren.

2.) Strukturen von Ober- und Unterbegriffen
oder Wortnetze erarbeiten
Zum Beispiel wiirdest du dann nicht nur
Worter fiir die Kategorie Sport lernen,
sondern in Sportarten kategorisieren.

Wie bereits in diesem Guide erwahnt, kannst du dazu
die Wortvorschlage auf duden.de nehmen. Hier mal ein
Beispiel zum Wort ,beschleunigen®.

dramatisch Wachstum
enorm Herzschlag

rasant ; Puls
weit deutlich

stark besch I eu nigen wesentlich

Tempo
Prozess Extrem

Schritt

ickl
Soliinds Entwicklung

3.) Spiele
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http://www.duden.de

Zum Thema spiele habe ich einen gesonderten Blog
gemacht. Viele Sprachspiele sind perfekt zum Schreiben,
als auch sprechen lernen geeignet.

Vielleicht kennst du das Spiel TABU: Auf einer Karte die
du ziehst, steht ein Wort das du den anderen erklaren
musst. Aber du darfst das Wort selbst und ein paar
verwandte Worter nicht benutzen. Dadurch kannst du
zeigen wie gut du es kennst. Du musst sehr kreativ sein.
Das Spiel ist sehr empfehlenswert um mit
Muttersprachlern gespielt zu werden, evtl. auch
Deutschlernen auf B2 + Niveau.

Mehr Ideen auf:

Schule.org


http://schule.org/themenseite/wortschatz-vernetzen-und-anwenden/

SPRICHWORTER

Mit Sprachen ist man lberall zu Hause.
- Edward De Waal

Eine andere Sprache ist eine andere
Vision des Lebens. - Federico Fellini

Wer keine fremden Sprachen kennt,
weifS nichts von seiner eigenen. -
Johann Wolfgang von Goethe

www.bens-deutschkurs.de
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36 Grunde Deutsch zu lernen:

Ich denke manchmal fehlen uns einfach die richtigen
Motive, oder Griinde damit wir weitermachen. Das
richtige Warum ist das Ein und Alles.

Deswegen teile ich mit einmal ein paar Griinde,
vielleicht findest du ja den richtigen fiir dich.

Business

1.

Fir die Arbeit ins Ausland reisen: Deine
Sprachkenntnisse sind dein Ticket.

Du kannst mit einem breiteren Netzwerk
kommunizieren.

Du bringst internationale Geschafte in dein
Unternehmen: so gewinnst du internationale
Kunden und Verkaufe fur dein Unternehmen.
Du machst dich unentbehrlicher: Wenn du, z. B.
der Einzige bist, der Deutsch spricht, ist es
wahrscheinlicher, dass du eingestellt wirst und
weniger wahrscheinlich, dass du gefeuert wirst.
Zeige Respekt gegeniiber internationalen
Kollegen: Es ist respektvoll, einen Besucher oder
Kunden in seiner Muttersprache anzusprechen,
und gibt dir Pluspunkte.

Du wirst sensibler fur kulturelle Unterschiede:
Durch das Studium der Grammatik - zum Beispiel
die verschiedenen Formen der Anrede auf



Deutsch, wirst du vor allem bei
Geschaftskontakten sensibler vorgehen kdnnen.

7. Sparen: Du sparst deiner Firma- oder dir selbst -
die Kosten fiir einen Dolmetscher.

8. Details erkennen: Indem du mehr als nur
geschaftsreisebezogene Worter lernst, kannst du
Memos, E-Mails, Witze und alltagliche
Konversation aufgreifen, die dir helfen,
Geschaftsbeziehungen zu erleichtern.

9. Dir wird mehr bezahlt: Mit einer so wichtigen
und gewinnbringenden Fahigkeit wie Deutsch
sprechen kannst du ein hoheres Gehalt
verlangen.

10. Bewerbe dich um Jobs im Ausland: sogar
internationale Unternehmen wie die UNO und
die NATO verwenden neben Englisch auch
andere Sprachen als Amtssprache.

Personlicher Nutzen

11. Sprachen bereichern auch dein personliches
Leben. Du fihlst dich selbstbewusster und
fahiger, wenn Du ein hartes Ziel erreicht
hast,lernst Respekt gegenliber anderen Kulturen
und Gruppen.

12. Wenn du eine Sprache mit Muttersprachlern
sprechen kannst, verstehst du deren Kultur,
Hintergrund und Traditionen besser.



13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Kommunizieren Sie mit Familien: Spreche mit
dem Partner, auslandischen Schwiegereltern
oder neuen Freunden in deren Muttersprache,
um sich ihnen naher zu bringen.

Helfe Besuchern in deiner Stadt: Wenn du in
deiner Stadt auf spanische Urlauber triffst, die
des Deutschen nicht machtig sind, kannst du
ihnen besser mit Wegbeschreibungen oder
Empfehlungen helfen.

Erreiche ein neues Ziel oder einen Traum: Wenn
du einen Traum oder ein Ziel erreichst, das du
schon immer hattest, fiihIst du dich
selbstbewusst und kompetent.

Beeindrucken dein Date: Sage Liebesgedichte
und Kosenamen auf Deutsch auf.

Verbessert deine Lesefahigkeiten: Das Erlernen
einer Sprache kann dir helfen, auch aus deinem
eigenen Lesen mehr herauszuholen.

Verbessert das Gedachtnis: Das Erlernen einer
Sprache hilft, das Gedachtnis zu verbessern.

In einem Restaurant bestellen: Es bringt dir
mehr, wenn du in einem deutschen Restaurant
auf Deutsch bestellen kannst.

Neue Freunde finden: Wenn du auf Reisen bist,
kannst du tatsachlich lebenslange
Freundschaften mit den Menschen schliefSen, die
du triffst, aber auch nur wenn du in der Lage bist,
dich leicht zu verstandigen.

Es ist sexy: Neue Akzente und Kldange zu

beherrschen ist einfach sexy. (©



22.

23.

24,

25.

26.

Verstehe deine eigene Kultur: Du wirst
Verbindungen und Vergleiche zwischen deiner
Kultur und Deutschland ziehen. Dadurch
verstehst du selbst, woher du kommst und wie
deine Kultur deine Personlichkeit beeinflusst hat.
Manchmal lernt man auch, dass gar nicht alles so
schlecht war @)

Halte dein Gehirn aktiv und gesund: Verlangsame
die geistige Alterung und halten den kognitiven
Verfall in Schach, indem du dich selbst mit dem
Sprachenlernen herausforderst. Und
anscheinend soll es auch Parkinson vorzubeugen.

Du lernst besser mit ungewohnten Situationen
umzugehen: Wenn du weilt, dass du etwas vollig
Neues und Anderes lernen kannst, wirst du dich
sicherer fihlen, wenn du mit unsicheren oder
ungewohnten Problemen konfrontiert wirst.

Reisen und Hobbys

Das Erlernen der deutschen Sprache hilft dir, ein
selbstbewussterer Reisender zu werden, mit den
Einheimischen in Kontakt zu kommen, mehr tber
das Essen zu lernen und so die Reise mehr zu
genieRen.

Erfahre mehr Gber die ethnischen Viertel deiner
Stadt: Bestellen bei einem deutschen Backer, im



27.

28.

29.

30.

31.

Hofbrauhaus in Miami oder sonstwo wo es
deutschsprachige Personen gibt um Deutsch zu
uben.

Studieren im Deutschland: Auch wenn du deine
Chance als Student verpasst hast, unterstitzen
viele Graduiertenprogramme das Studium im
Ausland.

Verstehe Oper und deutsche Musik: Jeder kann
die Klange von Opern und auslandischer Musik
genieRen, aber wenn du in der Lage bist, den
Inhalt zu Ubersetzen, wirst du mehr davon
haben.

Vernetze dich mit Menschen aus aller Welt:
Finde mehr Freunde, die deine dhnlichen
Interessen und Hobbys teilen, indem du
deutschsprachige Foren und soziale Netzwerke
benutzt.

Bildung und Akademie

Egal, ob du Linguistik oder Mathematik
studieren, Sprachen scharfen deine
Lernfahigkeiten und verbessern deine
akademischen Aussichten und Moéglichkeiten.
Ein Stipendium bekommen: Mehr als eine
Sprache sprechen zu kénnen, kdnnte bei der
Zulassung oder sogar beim Erhalt eines
Stipendiums helfen.



32. Denke flexibler: Wenn du mehr als eine Sprache
sprechen kannst, wird deine Fahigkeit fir
Problemldsung und abstrakten Denken
ausgepragter.

33. Verbessern der Testergebnisse: Forscher haben
herausgefunden, dass sich mit jedem Jahr des
Sprachstudiums die Noten in Schulprifungen
verbessern.

Sonstiges

34. Schatzen Sie Kunst in ihrer muttersprachlichen
Form: Sie kénnen Blicher oder Filme in der
Originalsprache konsumieren: So geht kein
wertvoller Gedanke in der Ubersetzung verloren.

35. Geheimsprache: Du und dein Freund oder
Partner kdnnt die Sprache wechseln, wenn ihr
nicht wollt, dass die anwesende Gesellschaft
mithort.

36. Du kannst deutsche Nachrichten lesen und
sehen: Du erhaltst durch die deutschen
Nachrichten eine andere Perspektive.

Mehr dazu auf: 50 Reasons You Should Learn a New
Language - OnlineCollege.org



https://www.onlinecollege.org/2010/07/26/50-reasons-you-should-learn-a-new-language/
https://www.onlinecollege.org/2010/07/26/50-reasons-you-should-learn-a-new-language/

Referenzen:

Ich kann nicht alle aufflihren die mich inspiriert haben,
aber sicher die wichtigsten sind hier zu finden!

FOLGE DIESEN 7 TIPPS, UM NOCH BESSER AUF DEUTSCH
ZU SPRECHEN! (und finde neue Freunde dabei) -
YouTube

There's a Much Faster Way to Learn Languages: Here's
How - YouTube

POLIGLOTA explica Cémo aprender idiomas sin hablar
con personas - Robin MacPherson

https://youtu.be/JEfvhWdro64

https://www.youtube.com/watch?v=01wUOkPUjfc&t

Esta MUJER aprendié 25 IDIOMAS y REVELA su METODO

- Elisa Polese @ - YouTube

How | Learned Italian in 1 Month (9 Unique Ways to
Learn a New Language FAST) - YouTube

How to learn 1,000 new words in 15 hours! |
SpanishDict

Pareto Prinzip erklart: (1) There's a Much Faster Way to
Learn Languages - YouTube

Sprachen lernen im Schlaf: Und es funktioniert doch! |

Beobachter
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https://www.youtube.com/watch?v=NJl3R7zABwo
https://www.youtube.com/watch?v=NJl3R7zABwo
https://www.youtube.com/watch?v=NJl3R7zABwo
https://www.youtube.com/watch?v=95NgtNgmnWA
https://www.youtube.com/watch?v=95NgtNgmnWA
https://youtu.be/JEfvhWdro64
https://www.youtube.com/watch?v=o1wU0kPUjfc&t
https://www.youtube.com/watch?v=moaCKjkbNYw&t=155s
https://www.youtube.com/watch?v=moaCKjkbNYw&t=155s
https://www.youtube.com/watch?v=3MBPPg1xAsA&list=WL&index=49&t=11s
https://www.youtube.com/watch?v=3MBPPg1xAsA&list=WL&index=49&t=11s
https://www.spanishdict.com/guide/learn-1000-words-in-15-hours#:~:text=Each%20has%201%2C000%20words%2C%20which%20works%20out%20to,to%20reinforce%20words%20you%20struggled%20with%20at%20first%21
https://www.spanishdict.com/guide/learn-1000-words-in-15-hours#:~:text=Each%20has%201%2C000%20words%2C%20which%20works%20out%20to,to%20reinforce%20words%20you%20struggled%20with%20at%20first%21
https://www.youtube.com/watch?v=95NgtNgmnWA&list=WL&index=49&t=10s
https://www.youtube.com/watch?v=95NgtNgmnWA&list=WL&index=49&t=10s
https://www.beobachter.ch/gesundheit/medizin-krankheit/sprachen-lernen-im-schlaf-kluger-uber-nacht
https://www.beobachter.ch/gesundheit/medizin-krankheit/sprachen-lernen-im-schlaf-kluger-uber-nacht

